
ZALECENIA ZABIEGOWE 

Modelowanie ust



24 h przed zabiegiem nie należy spożywać alkoholu, kawy oraz napojów energetycznych.

48 h przed zabiegiem należy nie przyjmować niesteroidowych leków przeciwzapalnych. 

3 dni przed zabiegiem należy spożywać 2-3l wody na dobę.

 PRZED ZABIEGIEM

Zalecenia

W przypadku tendencji do pojawienia się opryszczki zaleca się przyjmowanie
HEVIRAN lub HASCOVIR w dawce 800 mg/dobę ok 3 dni przed planowanym
zabiegiem.



Nie należy dotykać ust (po iniekcji usta narażone są na wystąpienie infekcji).

Nie narażać się na duże wahania temperatury.

Nie wolno pić alkoholu (rozszerzenie naczyń, osłabienie odporności).

Zalecamy nie przyjmować niesteroidowych leków przeciwzapalnych (czyli wielu środków przeciwbólowych m.in.
tych zawierających ibuprofen).

Nie należy chodzić na basen (ryzyko infekcji).

Nie uciskać i nadmiernie rozciągać ust (przerysowana mimika, „dzióbek”).

 PO ZABIEGIU

Zalecenia


