


PRZED ZABIEGIEM =)\

¢ Przed makijazem permanentnym ust, nalezy zadbac o ich nawilzenie.

¢ Dobrze jest minimum 3 dni wczesniej stosowac maske z wazeliny na noc.
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e Zalecamy zapobiegawczo Hascovir w dawce 400 mg co 12 h, 3 dni przed i 3 dni po zabiegu.

¢ Zalecamy stosowanie suplementu diety Aescin w tabletkach w celu wzmocnienia na |
krwionos$nych, profilaktycznie 30 dni przed zabiegiem. "‘

» Jezeli wystagpita u ciebie opryszczka, odczekaj minimum 1,5 miesigca od catkowitego wygojenia.
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PRZED ZABIEGIEM

Do 48 h miejsce pigmentowane nalezy utrzymywacé w czystosci, przemywac¢ mokrym wacikiem kosmetycznym w
celu usuniecia limfy, w pierwszej dobie nawet co 2h.

Przez 48 h nie spozywaj alkoholu.

Nie prowadz pojazdéw mechanicznych po zabiegu, przy duzym obrzeku, zawieniu lub nadwrazliwosci oczu
(pigmentacja powiek).

Nie spozywaj goracych potraw (w przypadku pigmentacji ust).
NIE ZDRAPUJ STRUPKOW !
Nie wystawiaj na storice pigmentowanej powierzchni (zalecane uzywanie kremow z wysokim filtrem).

Podczas ztuszczajgcych zabiegdw kosmetologicznych omijaj miejsca pigmentowane (np. peelingi chemiczne,
mikrodermabrazja itp.)

Nawilzaj skére



